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Secretaria Municipal de Educacéo e Cultura do Municipio de Mercedes — PR
Programa Nacional de Alimentacéo Escolar — PNAE
Cardapio Escola Cantinho Feliz més de Agosto 2017

Segunda-feira 31/07

Terca-feira 01/08

Quarta-feira 02/08

Quinta-feira 03/08

Sexta-feira 04/08

Rosquinha de polvilho
Uma medida sem leite

Risoto com saladas

P&o caseiro com doce e
café com leite
Nao vai leite

Arroz, feijdo, farrinha de
mandioca e salada

Sopa de Legumes com
frango e frutas

Segunda-feira 07/08

Terca-feira 08/08

Quarta-feira 09/08

Quinta-feira 10/08

Sexta-feira 11/08

Waffel doce e salgado e
café com leite
Uma medida sem leite

Macarrdo com frango e
saladas

Bolo de cenoura com cha e
fruta
Uma medida sem leite

Lasanha Bolonhesa com
saladas

Arroz, feijao, farofa de
legumes com ovos e salada

Segunda-feira 14/08

Terca-feira 15/08

Quarta-feira 16/08

Quinta-feira 17/08

Sexta-feira 18/08

Bolacha caseira e café com
leite
Tem bolacha sem leite

Polenta, arroz, carne moida
com saladas

Nega maluca com cha e
fruta
Uma medida sem leite

Galinhada com saladas

Arroz, feijao, farrinha de
mandioca e salada

Segunda-feira 21/08

Terca-feira 22/08

Quarta-feira 23/08

Quinta-feira 24/08

Sexta-feira 25/08

Rosquinha de polvilho
Uma medida sem leite

Risoto com saladas

Bolo simples com cha e
fruta
Uma medida sem leite

Cachorro quente com ché e
fruta

Arroz, feijdo, farofa de
legumes com ovos e salada

Segunda-feira 28/08

Terca-feira 29/08

Quarta-feira 30/08

Quinta-feira 31/08

Sexta-feira 01/09

Waffel doce e salgado e
café com leite
Uma medida sem leite

Galinhada com saladas

P&o caseiro com doce e
café com leite
Nao vai leite

Arroz, feijdo, farrinha de
mandioca e salada

Gelatina com creme e fruta

Maira Hermann ¢
Nutricionista
CRNS8 9652
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