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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
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Bolacha e café com leite Puré de batata, arroz e Canjica e Biscoito Macarronada bolonhesa Pao com doce e café com
Lanche da manhé carne leite
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Arroz, feijdo, macarréo, Risoto, macarrone-se e Arroz, feijdo, carne de Escondidinho de Arroz, feijdo, batata doce,
Almogo carne moida com molho e saladas gado, farofa e saladas mandioca, arroz e saladas carne de gado assada, e
saladas saladas
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Péo de Queijo e fruta Nega maluca e cha Péo Salgado e café com Cuca rapida com cha e Bolo Salgado e
Lanche da tarde leite fruta Achocolatado
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Obs. Suco e sobremesas serdo ofertados conforme disponibilidade.
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
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Lanche da manha Pipoca maluca com cha Arroz, feijao e carne Nega maluca Risoto com macarrone-se Bolo de Fuba com suco
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Arroz, feijao, Polenta, Galinhada, maionese e Arroz, Lentilha, batata Estrogonofe de frango, Arroz, feijéo, carne assada
Almoco molho de carne moida e saladas cozida, carne de panela arroz e saladas de gado, macarro alho e
saladas com molho, e saladas
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6leo e saladas

o B S

Bolo de cenoura com café Mini pizza, suco e fruta Bolo integral com Hambdrguer, fruta e cha Sagu e fruta
Lanche da tarde com leite Achocolatado
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Obs. Suco e sobremesas serdo ofertados conforme disponibilidade.
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Maira Hermann
Nutricionista
CRNg 9652
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Lanche da manha Waffel com café com leite Macarrdo com creme Pédo com doce e café com Arroz, feijdo e carne Nega maluca com cha
branco e legumes leite
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Arroz, feijao, panqueca Mandiocada de gado, Arroz, feijéo, carne de Macarronada de frango e Arroz, feijéo, farofa de
Almoco colorida e saladas arroz, e saladas gado, farofa e saladas saladas ovo com legumes e
saladas
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o B

Mini pdo de milho com Nega maluca com suco Pao de Queijo e fruta Pao com doce e suco Esfirra de carne moida,
Lanche da tarde paté e cha cha e fruta
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Obs. Suco e sobremesas serdo ofertados conforme disponibilidade.
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Lanche da manhé Pipoca maluca com cha Arroz, feijéo e farofa Bolo integral Risoto com macarrone-se Cuca alemd, café com o~

leite e fruta Ay
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Arroz, feijéo, Polenta, Arroz, lasanha bolonhesa | Arroz, lentilha, nhoque de Galinhada, maionese e Arroz, feijéo, carne assada
Almogo carne moida com molho e e saladas mandioca, carne de panela saladas de porco, macarréo alho e
saladas com molho, e saladas 6leo e saladas

B s,

o B S

Bolacha caseira e cha Mini pizza, suco e fruta Waffel doce e salgado, Cuca Hungara e suco Cachorro quente com cha
Lanche da tarde chae fruta e fruta
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Obs. Suco e sobremesas serdo ofertados conforme disponibilidade.
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Nutricionista
CRNg 9652
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‘;E 5° semana 2.;2.
‘ Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta —feira Sexta — feira ,}i
¢ [
¢ Lanche da manha Bolo simples com cha Puré de batata, arroz e Péo Salgado e café com Arroz, feijao e carne Cuca alemd, café com |

¢ carne leite leite e fruta
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¢

¢ Arroz, feijdo, macarrdo, Risoto, macarrone-se e Arroz, feijdo, batata doce, | Macarronada de frango e Arroz, feijao, farofa de

' Almogo carne moida com molho e saladas carne de gado assada, e saladas ovo com legumes e

2 saladas saladas saladas
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‘ Nega maluca e café com Pao de Queijo e fruta Bolo de Fuba com suco Pao com doce e café com Sagu e fruta

¢ Lanche da tarde leite leite
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{ Obs. Suco e sobremesas serdo ofertados conforme disponibilidade.
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